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( 7 ) TV Rodenbach beim ,NATURE RUN*
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Am Sonntagmorgen um 8 Uhr starteten wir zum 4. Nature Run
nach Erlenbrunn bei Pirmasens. Bei optimalen Bedingungen
in der wunderschonen Pfalzer Natur begaben wir uns um 10
Uhr auf die Laufstrecke. Diese fiihrte uns uber steile Abhange,
einige anspruchsvolle Steigungen, liber Bache und Hohen und
Taler, auf angenehmem Waldboden, durch den Pfalzer Wald.

Und wieder waren wir sehr erfolgreich:

Benjamin Stass 46:51 3. Platz AK
Norman Doesken 47:04 5. Platz AK
Nicole Henkel 53:12 2. Platz AK
Michael Heidrich 55:33
Eric Knehr 59:13
Peter Rudiger 59:14
Werner Hellriegel 59:46 5. Platz AK

Heinz Schwarm 1:00:30 4. Platz AK



